
「職業指導」「職業指導（工業）」
の講義です。

前の机に置かれた
プリント「授業計画」（Ａ３サイズ）を
１枚ずつ取ってください。











































ChatGPT
自己実現という言葉について高校生にわかりやすく説明せよ。

自己実現とは、自分自身の可能性を最大限に引き出し、自分
自身が望むような生き方を実現することを目指すことです。
例えば、将来の夢や目標を達成するために、自分の能力を
高めたり、興味や才能に合わせた学習や活動をすることで、自
分自身を成長させていくことが自己実現の一例です。
また、自己実現には、自分自身が本当に望んでいることを見
つけ、それに向かって努力することが重要です。自分自身の価
値観や人生の目的を見つけ、それを実現するために、自分自
身と向き合うことも必要となります。
つまり、自己実現とは、自分自身の可能性を最大限に引き出
し、自分自身が本当に望むような生き方を実現するために、自
分自身を成長させ、自分自身と向き合うことです。





理科教育などで実践されている
「仮説実験授業」という授業形式に
従ってこれから質問を出します。

問題 → 予想 → 討論 → 実験

選択肢の中から，当てはまると思
うものを選んで手を挙げて下さい。



（問題１）現在，日本人（約１．３億人）
の中で,教員（小学校～大学）は，ど

れぐらいいるでしょうか？

予想

ア．100人に5人（約６００万人）。

イ．100人に1人（約１００万人）。

ウ．もっと少ない。





日本人の１００人に１人が教員。
ゆいレール２両１編成では，
定員１６５人（座席６５席）

「１００人にひとり」というイメージは，
・公務員（一般行政職）
・看護士
・輸送用機械製造業（自動車等）
・出版・印刷業（製本業も含む）
とほぼ同じです。



（問題２）それでは，失業者はどうで
しょうか。教員の数と比べてみましょう。

予想

ア．教員よりも多い。

イ．教員よりも少ない。

ウ．同じくらい。





失業者は，１００人に３人の比率。

つまり，教員の数の約３倍。



（問題３）「子ども（中学生以下）」と
「高齢者（働いていない人）」は，
どっちが多いでしょうか？

予想

ア．中学生以下の方が多い。

イ．高齢者の方が多い。

ウ．同じくらい。





子ども（乳幼児・小学生・中学生）と，
高齢者（働いていない人）と，
家事従事者（主に主婦）は，
ほぼ同数になっている。

現在，職業のない人（未就業者）は，
日本人のほぼ半分（１００人中で５０
人）である。



（問題４）次の職業の人は，それぞれ，
どのくらいいるでしょうか？

①医師 ②警察官 ③自衛隊員
④ホームレス ⑤弁護士
⑥政治家（議員さん）

予想

ア．100人に1人（電車１両に1人）。

イ．1000人に1人（新幹線1編成に1人）。

ウ．1万人に1人（野球場に1人）。

エ．その他。



①医師 → ４００人に１人
②警察官 → ４００人に１人
③自衛隊員 → ４００人に１人
漁師や郵便業務の人も上と同じ
④ホームレス（２．５万人）

→ １万人に１人
⑤弁護士（１．６万人）

→ １万人に１人
⑥政治家（議員さん） →６．５万人

→暴力団組員（８．５万）とほぼ同じ







１９２０年（大正９年）の
「日本人の職業」

農業が職業のある仕事の半分以上を
占めていた。



「士農工商」の，士は公務員，農は百姓（＝農林水産業），

工は工業，商は商業・サービス業を表している。

工と商を合わせて町人という。



・自分と同じ年齢の日本人は，約１００万人
・沖縄県の人口は，約１４７万人（2023年）
・沖縄への入域観光客数は，
年間約９３９万人（2017年），年間約３７４万人
（2020年），年間約９６６万人（2024年）
・日本の１年間の交通事故死者は，2663人
（2024年）
・日本の１年間の自殺者は，21881人（2022年）
・日本の１年間の高校中退者は，約4.3万人
（1.4％）（2022年）
・センター試験・共通テストの受験者は，
約４０万人～６０万人（2025年度は約46万人）



日本の１年間の自殺者は，
２００３年は３．４万人
２０２２年は２．２万人

自殺者の６８％は男性
自殺するのが多いのは月曜日，３～５月
少ないのは土曜日，１２月

自殺者が一番多い県は，
新潟，岩手，秋田

自殺理由は，リストラ，借金苦，病気で，こ
れらが半数を占める
自殺者の５４％が無職者である（2022年）















専門教育としての技術教育

・高等学校の職業技術教育

・専修学校における技術教育

・職業訓練法による技能者養成

・技手（テクニシャン）と技師（エンジニア）の養成

・社会教育

・企業内教育
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